
 

  שיחת מחðכות ומחðכים
  יום הזיכרון לשואה ולגבורה תשפ"ד לקראת הוראת 

  

יום הזיכרון לשואה ולגבורה, תמיד אתגר את המשימה החיðוכית. השðה הוא צפוי להיות  
  מאתגר וקשה ואפילו כואב יותר בשל מציאות החיים כאן בישראל מאז השבעה באוקטובר. 

מכך. אðחðו חייבים להמשיך כמחðכים גם בשעות אלו, בדרכים רגישות    אסור לðו להרתע 
יום    ת בליב הðטוע    " זכור "ומותאמות להמשיך את מסירת הזיכרון בהתאם לציווי העתיק: ה 

 . גבורה ל הזיכרון לשואה ו 
איð   " זכור " ה  רק    ו היהודי  את מבקש  ה   למðוע  הכרות  א  ו השכחה.  מתוך  האירועים  של  זכירתם  את  מחייב 

 .הווה ולעתיד ב   כפרטים, כחברה   ללמוד מהם את הðדרש מאיתðו  שðוכל  כדי , זאת  התחוללו הם  כיצד והעמקה  
הערכית והחיðוכית    עמדתיðו לברר את    אותðו מחייב  ו   , מצריך ד "של שðת תשפ   יום הזיכרון לשואה ולגבורה 

  עוד לפðי הכðיסה לכתה. 
  .שðים   75לצד שמירת המסורות בהן ðהגðו והקפדðו במשך  ורגישות    מאיתðו התאמה ðדרשת  

  . מחðכות ומחðכים   לסדðא ושיחה של במערך הקרוב, ðציע מבðה  
ל ה  היðה  העיקרית  חיðוכית  מטרה  שיחה  ל אפשר  את שתסייע  לגבש  והמחðכים  תפקידם    מחðכות  תפיסת 

המאתגרים  להתמודד עם התכðים    ן הביטחו   ותקðה להם את   זו   בשðה מורכבת   השואה והגבורה   במסירת זיכרון 
    . של יום הזיכרון לשואה ולגבורה במילא  

 
  

  פתיחה:  . 1
  את שלושת המשפטים הבאים:   במליאה ðקרין או ðכתוב   הלוח על  

  "השðה אðחðו מחויבים יותר ליום הזיכרון לשואה ולגבורה" 
  ולגבורה השðה כמו בכל שðה" "ðקיים את יום הזיכרון לשואה  

  "השðה לא צריך את יום הזיכרון לשואה ולגבורה. יש לðו מספיק אסוðות, מוות ורשע" 
  

  מליאה: ב ðשאל  

 מה דעתכם על האפשרויות שמוצגות כאן?  - 

 איזו תפיסה כל אחת מהם משקפת לדעתכם?  - 

 האם אלו הן האפשרויות היחידות שעומדות בפðיðו כמחðכים השðה?  - 
  

בירור החיðוכי  , היא לצאת ל שיחה מפגש וה שמטרת ה ðסביר  תשובות,  לאחר שðאפשר לשמוע מגוון של  
    . עליðו לציין השðה את יום הזיכרון לשואה ולגבורה י, שיכוון אותðו כיצד  בית ספר ה פרטי ו ה ,  הפðימי 

 ð ,כים רביםðושא תמיד מאתגר   ציין שלמחðה הזו ב הðים שייתכן מאוד שהשðו מביðחðמיוחד. . אבל א  
  . ðדגיש את הצורך לאפשר שיחה פתוחה. שאין עמדה או מחשבה שאיðם לגיטימיים 

  
 מה בין יום השואה והגבורה לשבעה באוקטובר והמצב הðוכחי?  . 2

  . המðחה לשיקול דעתו של    – חלק זה ðיתן לקיים במליאה או בקבוצות דיון מצומצמות  
  

על   ומחשבות  עמדות  המשקפים  שוðים  היגדים  בהם  כרטיסיות  השולחן/הרצפה  על  הזיכרון  יום  ðפרוס 
  . ðספח א'   – הגדים לדוגמא    עליðו. שעבר ועובר  לאור מה  על יחודיותו  השðה,  לשואה  

ðבקש מכל משתתף לבחור את ההיגד שהוא מתחבר אליו או שגורם לו לחשוש מהשיחה שתתקיים בכתה  
  השואה והגבורה השðה. ביום  

  ðיתן להשאיר כרטיסיות ריקות ולאפשר למשתתפים להוסיף מחשבות שלהם. 
  לשתף אותðו בהיגד שאליו הוא התחבר.   , ðבקש ממי שמעוðיין 

  
  ðשאל: 

 אחר השðה? לשואה  האם הם חושבים שגם עבור התלמידים ותלמידות יהיה יום הזיכרון   - 

  ומחðכים ביחס לזה השðה? מה הם חושבים ðדרש מהם כמחðכות   - 
  

   



 

  : ðסביר במליאה 
, אך האמת היא שמאורעות  השבעה באוקטוברשאומðם אין קשר היסטורי בין השואה (כאירוע שהסתיים) לבין  

האחרוðים תחושות    ו השיב   החודשים  שלðו  קדמוðיות,    פחדלחייðו  הקולקטיבי  הזיכרון  בתודעת  המקושרות 
  .לתקופות בהן ליהודים לא היתה מדיðה

  ק.רוע ורשע עמו בחודשים האחרוðים כולðו במפגש עם
  והתלמידות למידים  ת וה  וחðאð עד היום  , ו 7.10של ה  רבים מאיתðו ממש ראו בשידור חי את הטבח והרצחðזכיר ש

  .  והצלההקרבה , גבורה ,אובדן, כאב מקרי התעללות,קשות, בהן חשופים לאין ספור עדויות  שלðו
שעוטף את יום מעולם המושגים  שרדות, חוסר אוðים, רשע, אובדן ועוד הם גם חלק  י עולמות התוכן של הצלה, ה 
  השואה. ומכאן ðובע הקושי  

להמשיך להעביר ולקחת חלק בעיצוב זיכרון  אðחðו מחויבים  ועל אף כל זאת    –   זיכרון השואהבבשðה הזו    בעיסוק 
  השואה. 

  
  תשובות אפשרויות למשימה החיðוכית של יום הזיכרון לשואה ולגבורה תשפ"ד למה ולמה ðחðך?   . 3

  
    : ðסביר 

  השðה בðושא  טקסי זיכרון ושיעורים  שבגיðן ðקיים  סיבות  גבש תשובות לעצמðו כמחðכות ומחðכים ל עליðו ל 
  וכיצד ðיתן להם משמעות רלווðטית המתמודדת עם המציאות המורכבת והקשה של השðה הזו. 

  
  (אם רוצים אפשר יותר ולתת את אותם הקטעים לכמה קבוצות)   קבוצות דיון ארבע  ðחלק את המליאה ל 

קטע  תקבל  קבוצה  המופיעים    כל  הקטעים  ב'  מבין  התשובות  בðספח  את  לחלץ  הקבוצה  תתבקש  ממðו 
  : הבאות 

 מדוע לדעת הכותב יום השואה השðה תובע התייחסות זיכרון מיוחדת?  - 

 איזה תכðים ומושגים מציע לðו הכותב בפעולה החיðוכית של השðה?  - 

 לשואה ולגבורה הקרוב? קיבלðו רעיוðות או מחשבות ליישום מהקטע לקראת יום הזיכרון  האם   - 
  

  : במליאה 
  ðבקש מðציג מכל קבוצה להציג בפðי כולם את התשובות והמחשבות שעלו להם מהקטע. 

 בשלב זה ðיתן לאסוף על הלוח את הרעיוðות לðושאים/ערכים/שיחות שðיתן לקיים ביום השואה תשפ"ד. 
  

 : עשה ואל תעשה השðה  . 4
  או במליאה בעזרת משחק של עבודה עצמאית  העשות באופן  שלב זה יכול ל 

  : אופציה לעבודה עצמית 
וðבקש מהם להוסיף, להוריד  , ðספח ג'   – ðתן לכל מחðכת ומחðך דף "עשה ואל תעשה יום הזיכרון תשפ"ד" 

  . בהתאם למחשבות שלהם 
  

  : אופציה למשחק 
  . ðספח ד' כדוגמאת    דף דומיðו ריק   במליאה   ðחלק לכל משתתף 

לעשות    לא כדאי   לעשות השðה, ובצד שðי את מה שלדעתם חובה שמו את מה שלדעתם  ר ðבקש כי בצד אחד י 
  השðה. 

במליאה   "דומיðו"  הדומיðו    – ðשחק  קלף  את  רק משתתף אחד  להðיח  יכול  פעם  שבכל  הוא  כאשר הכלל 
  שלו, ובתðאי שהוא "מתחבר" לאחד מהצדדים. 

  
גבשת הקבוצה, וליצור אותה ככלי עזר  חשוב למי שבוחרים באפשרות זו, לאסוף במרוכז את הרשימה שמ 

  עבור המחðכות והמחðכים לקראת יום הזיכרון לשואה ולגבורה. 
  

 סיכום:  . 5
עליהן   לðו  יש  תמיד  שלא  וערכיות  מוסריות  שאלות  עם  גם  להתמודד  אותðו  מחייב  כמחðכים  תפקידðו 

  תשובות. 
הוא צפוי להיות מאתגר וקשה  יום הזיכרון לשואה ולגבורה, תמיד אתגר את המשימה החיðוכית. השðה  

  ואפילו כואב יותר בשל מציאות החיים כאן בישראל מאז השבעה באוקטובר. 
ומותאמות   רגישות  בדרכים  אלו,  בשעות  גם  כמחðכים  להמשיך  חייבים  אðחðו  מכך.  להרתע  לðו  אסור 

  להמשיך את מסירת הזיכרון בהתאם לציווי העתיק: "זכור". 



 

  ðספח א' 
  מחשבות/חששות לקיום יום השואה אחרי השבעה באוקטובר היגדים על  

  

  ו הופרהðה שהיא רחוקה?   –   כל תחושת הבטחון האישי שלðדבר על סכð איך 

  ית וðה ריבוðו מדיðחðי מדגיש שאðך על השואה אðי מחðים תמיד כשאðו מוגðחðזה לא עמד    –   בישראל א
 במבחן השבעה באוקטובר 

   טישמיות העולה בעולםðגורמת לי לתהות האם באמת יש אמת בהבטחה "לעולם לא עוד" הא 

  תי השואה עכשיו היðא טריגר אחד גדול למאורעות השבעה באוקטובר מבחי 

   ך ביום הזיכרון לשואה והגבורהðקשה לי   ועכשיו עוד יותר   – אף פעם לא היה לי קל לח 

   והשכול לג   – יש בכתה/בשכבה תלמידים שקשורים למעגל האובדן  מקום  זה טרי  אין  בזה השðה  עת 
 מדי 

   י לא מבין.   – מה בכלל הקשר בין השואה לשבעה באוקטוברðו עושים תמיד   אðחðעשה את מה שאð 

  .יðו אחד את השðו או לתלמידים שלðחייבים להפריד בין האירועים. אין סיבה שזה יזכיר ל 

   י אעשה בכתה אם יעלוðי בעצמי לא תמיד יודע  אות ו השו מה אðרועים. י להפריד ולהבדיל בין הא ? א  

   יðושא ה   ל בכתה ע מתגובות של ההורים  מוטרד  אðה ולעורר כעס    . עיסוק בðכל מילה יכולה להיות טעו
  מצידם.  

  
  
  

   



 

  ðספח ב' 
  קטעים למה ולמה ðחðך ביום הזיכרון לשואה ולגבורה תשפ"ד 

  
   

 לא קל ללמד היסטוריה. 

 לא כל שכן, היסטוריה שטבועה כל כך עמוק בהגדרת הזהות היהודית בארץ ישראל.

 היסטוריה שðוכחת בהווה, שבמידה רבה מכתיבה החלטות ומדיðיות.  

 . לימוד היסטוריה מחייב אותðו לבחון את ההווה, וההווה שלðו קשה לבחיðה 

תקופה בה בðי האדם התגלו בשיא השðאה הרוע ואלימות, לצד שיא חמלה, סובלðות  אך אדם, כל אדם, חייב ללמוד את אותה

 ואהבה. כל אדם חייב להבין את הסכðות הטמוðות בגזעðות, בחוסר סובלðות ואת התהום העמוקה אליה הגיעו בðי האדם. 

ו גם לקחת אחריות על מציאות כל אדם חייב להכיר את יכולות הבחירה שלו במעשיו, בהתðהלותו מול חבריו ובקהילתו. כמ

 חייו. כצוות חיðוכי, יש לðו קהילת תלמידים תחת אחריותðו, ועבורðו זו היא שעת מבחן.

 מורשת



 

 

באוקטובר לבין השואה, יש בה משהו מובן ואפילו טבעי. האידיאולוגיה הרצחðית של חמאס  7-ההשוואה בין מאורעות ה

 והאופðים שבה היא התממשה שðיהם מהדהדים דימויים מעולם השואה.

: הראשון, הימðעות מעיסוק בשואה מתוך פחד לעורר טראומה. יי פעולה לא בריאיםשðי כיווðהוליד ההשוואה הזו עשויה ל

לעקוף את הדילמה, אבל ðיסיון  ðותðיסיואלו הם בדיוק מאותה סיבה.  -השðי, עיסוק ביום השואה כאילו לא היו מאורעות

 עבורðו כמחðכים וגם עבור התלמידים והתלמידות.  -לעקוף אותה תהיה צורמת

  באוקטובר. 7-עם זיכרון השואה בעת הזו, היא למðף אותו לטובת החלמה מהטראומה של ה הדרך הðכוðה בעיðיðו להתמודד

העיקרון הראשון לטיפול בטראומה הוא החזרת שליטה לðפגע. מתוך השואה ðיתן ללמוד מה תפקידה של קהילה ביחס ליחיד, 

 יות חברתית. כיצד הðוער יכול וצריך לקחת אחריות על החברה שסביבו, מה החשיבות של סולידר

העיסוק בשואה דרך תמות אלה יאפשר חיבור ðכון ובוðה, יעודד שיקום החוסן אישי והקהילתי, ויעזור למðוע תהליך של 

השכחה איטית של התוכן, הקשור גם למספר ההולך ומצטמצם של דור ðיצולי השואה המסוגלים לספר את הסיפור מגוף 

 ראשון. 

 השוואות פשטðיות: "המורדים בגטאות היו ממש כמו הלוחמים במשטרת שדרות". איך לגעת בðושא? אין צורך לעשות

השðה ðעסוק בעולמות תוכן שעשויים להוות השראה להתמודדות עם כל מיðי קשיים ש ðיתן לפתוח את העיסוק באמירה 

 מבלי לייצר השוואות. באוקטובר. משם, צוללים לעולם התוכן  7-שהחברה הישראלית מתמודדת איתם היום, אחרי מאורעות ה

 אישי? באופן , אפשר לשאול: מה יכולה לקחת החברה הישראלית היום ממה שלמדðו פה? מה אתם יכולים לקחתשיעורבסוף ה

 השומר הצעיר

 אוקטובר.  7המוðח "שואה" ðוכח בימים אלו בשיח הציבורי בעקבות אירועי 

הציבורית כבר התקבעו קווי הדמיון, והמוðח . בתודעה מאורעותי הðשיח מתמקד בסוגיית ההשוואה שבין שהחלק ðיכר מ

 .אפיון מחבלי חמאס ברצועת עזה ומחוצה להכ"ðאצים" הפך, בהקשר הזה, למטבע לשון שכיחה 

אפשר בהחלט להבין את תשתיות העומק המוðחות ביסוד ההשוואה ובכלל בבסיס המאמץ לחבר את האסון הגדול ביותר 

 בחודשים האחרוðים.  יםאזרחי מדיðת ישראל חוואðו שהðוראה  תמציאושðעשה לעם היהודי במאה העשרים, ל

ההבðה שהמקום שבו אðו חיים ðמצא באיום תמידי וכי אðו מוקפים האלימות הברוטאלית, חוסר האוðים, היקף הרצחðות, 

ההיסטורי לפרק הזמן של אחורה בזמן הזיכרון  ותðוכולם זורקים א –באירגוðים שתפיסתם האידאולוגית מבקשת בהשמדתðו

 .השואה שלðו

יש שיאמרו: מדוע עליðו בתקופה זו, להוסיף קושי בקרב ילדיðו ולעורר במציאות הðוכחית את השדים והפחדים דרך סיפורי 

 ומאורעות השואה? 

ðתחיל לציון  באוקטובר 7-גישה זו מובðת ועוגðת על הצורך לגוðן על ילדðו היקרים מכל, אך גם מתחמקת מהעבודה שגם את ה

 לאומי, כאירוע טרגי, רב משמעויות ומכוðן שגם לו ðידרש לשאול ðוקבות של מה ואיך ðזכור אותו.-בלוח הזכרון השðתי

"עם שאיðו זוכר את עברו, ההווה שלו דל ועתידו לוט בערפל" גרס יגאל אלון וחידד את מחויבותðו לזיכרון השואה והגבורה 

 הדוהה במרוצת השðים. 

להדהד בו מחדש את הגבורה הגדול שלðו כעת הוא להגדיר מחדש את הקוðצפט החיðוכי הðגזר מלימודי השואה והאתגר 

באוקטובר, מבלי ליפול לדיון  7המסרים, התובðות והמסקðות של אותו אירוע היסטורי, מתוך ההקשר העכשווי של אירועי 

 איðטלקטואלי בשאלת הסימטריה. 

 : רב היהודי אמיל פאקðהייםהפילוסוף והכתב על אתגר זה 

"השואה היא אימה גדולה וחשכה גדולה. השבר מוחלט. לא ðיתן לשמוע עוד את הקול המצווה מסיðי. 

אושוויץ מסתיר גם את הר סיðי. שום קול לא ðשמע מאושוויץ. בתודעה היהודית אושוויץ הוא חור שחור 

 הבולע את אðרגיות החיים היהודיות.

-מעשי ההתðגדות המעטים של יהודים ולא –לפגוש במעשיהם של בðי אדם בזמן השואה אבל ðיתן  

יהודים המהווים תשתית מעט להמשכיות יהודית במקום שאין בו המשכיות. רק מעשיהם היחידים, 

הðדירים, של בðי אדם שהתðגדו לגרמðים מהווים את ðקודת המשען שתאפשר אולי את בðייתו של עולם 

 ."שואהיהודי לאחר ה

 המעורר



 

 

  ðספח ג'
  לקראת יום הזיכרון לשואה ולגבורה תשפ"ד   –עבודה עצמית 

  
השðה חייבים להחזיק  הסיבות שבגיðן אðי מבין שגם   הדברים שמהם אðי חושש 

  ון ראת הזיכ
מה שקרה בשבעה באוקטובר קרב את תחושת הסכðה לכאן   - 

ועכשיו. השואה מפחידה קשה לעðות שזה היה "אז" ועכשיו זה  
 . "בוט

אðי מרגיש מבובל בעצמי. אðי לא יודע מה המסר החיðוכי   - 
 שאðי צריך להדגיש השðה...

ורעות  מבחיðתי השואה עכשיו היא טריגר אחד גדול למא - 
 השבעה באוקטובר 

  –אף פעם לא היה לי קל לחðך ביום הזיכרון לשואה והגבורה  - 
 ועכשיו עוד יותר קשה לי 

בשכבה תלמידים שקשורים למעגל האובדן והשכול  /יש בכתה - 
 אðי לא יודע מה זה יעשה להם

אðי בעצמי לא תמיד  ? מה אðי אעשה בכתה אם יעלו השוואות - 
  . האירועיםיודע להפריד ולהבדיל בין 

  
  

 ......  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

, השואה היא חלק מרצף הזיכרון הסטורי שלðו כעם ואומה - 
 בטח בימים אלה אðחðו מחויבים להמשיך ולשאת אותו 

פריבילגיה בטח בשðה כזו להתעלם מקיום היום  ולðו אין לי   - 
 ולהתאים ברגישות למציאות ימים אלה 

אחריות להתבוðן  יש לי , זיכרון השואה מתעצב לאורך השðים - 
  בהווה  וללמוד , גם עכשיו

  
 .....  

  תכðים שאלות וðוספים שאפשר להאיר במיוחד השðה   מðע מהם השðה ידברים שכדאי לה
לא צריך להביא השðה עדויות קשות מהתופת של אושוויץ   - 

עולם זיכרון השואה מאפשר לðו מגוון תכðי  . ומחðות ההשמדה
הזה, והוא לא פחות חשוב  רחב דיו שאפשר להעמיק בו ביום  

 או מעðיין 

אם תלמידים ותלמידות אפילו בגיל    –לא לחמוק משאלות  - 
צעיר שואלים חשוב לעðות באופן קצר ומותאם. יותר בעייתי  

 שהם "ישלימו" לעצמם את המציאות והתשובה. 

בשוðה מאיתðו כמחðכים   –תלמידה שלא רוצה לא חייבת  - 
ד, שווה השðה לקבל בהבðה  ד שעליהם מוטלת אחריות להתמו

ול עליהם". אין צורך  תלמיד או תלמידה שייבחרו להגיד "שגד
 להתעקש על הðוכחות בטקס או המעðה לשאלה בדיון. 

  
  

 ......  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

יש הרבה השראה מסיפור השואה על התמודדות בזמðים   - 
 קשים

: תðועות ðוער, כוחה  מאיר תוכן שבדרך כלל לא פðויים אליו - 
  של קהילה, חסידי אומות עולם והצלה 

  
 ....  
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  דומיðודפי 
  
 


